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Клинические рекомендации





Гипопаратиреоз у взрослых 
Кодирование по Международной статистической
классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем:E20.0, E20.8, E20.9, E89.2







Краткая информация по заболеванию или состоянию (группы заболеваний или состояний)
Определение заболевания или состояния (группы заболеваний или состояний)
Гипопаратиреоз – состояние, характеризующееся сниженной продукцией ПТГ ОЩЖ или резистентностью тканей к его действию, что сопровождается нарушениями фосфорно-кальциевого обмена.
Особенности кодирования заболевания или состояния (группы заболеваний или состояний) по Международной статической класификации болезней и проблем, связанных со здоровьем
E20.0 Идиопатический гипопаратиреоз
E20.8 Другие формы гипопаратиреоза
E20.9 Гипопаратиреоз неуточненный
E89.2 Гипопаратиреоз, возникший после медицинских процедур
Классификация заболевания или состояния (группы заболеваний или состояний)
1. Послеоперационный гипопаратиреоз: [43]
1. 
· Транзиторный гипопаратиреоз;
· Хронический (стойкий) гипопаратиреоз.
2. Аутоиммунный гипопаратиреоз*:
1. 
· Аутоиммунный полигландулярный синдром 1 типа (АПС 1 типа);
· Аутоиммунный полигландулярный синдром 3 типа (АПС 3 типа);
· Аутоиммунный полигландулярный синдром 4 типа (АПС 4 типа).
3. Генетический изолированный гипопаратиреоз:
· Аутосомно-доминантная гипокальциемия с гиперкальциурией 1 типа (HYPOC1-ADH1)/синдром Барттера 5 типа;
· Аутосомно-доминантная гипокальциемия с гиперкальциурией 2 типа (HYPOC1-ADH2);
· Семейный изолированный гипопаратиреоз (аутосомный, Х-связанный).
4. Гипопаратиреоз в составе поликомпонентных генетических синдромов: 
· Синдром ДиДжорджи 1 типа (DGS1);
·  Синдром ДиДжорджи 2 типа (DGS2);
· CHARGE синдром;
· HDR синдром;
· Синдром Кенни-Каффи 1 типа (KCS1);
· Синдром Кенни-Каффи 2 типа (KCS2);
· Gracile bone dysplasia (GCLEB);
· Митохондриальные заболевания.
5. Другие формы гипопаратиреоза:
1. 
· Нарушения обмена магния;
· Инфильтративные заболевания (гранулематоз, гемохроматоз, метастазирование);
· Гипопаратиреоз в результате лучевого повреждения ткани ОЩЖ.
6. Идиопатический гипопаратиреоз.
* - случаев развития гипопаратиреоза в рамках аутоиммунного полигландулярного синдрома 2 типа (АПС 2 типа) не описано.

Медицинская реабилитация, медицинские показания и противопоказания к применению методов реабилитации
Специфическая реабилитация не разработана.

Организация оказания медицинской помощи
Показания для экстренной госпитализации в медицинскую организацию:
1) острая гипокальциемия;
2) развитие жизнеугрожающих осложнений, связанных с острой гипокальциемией (ларинго/бронхоспазм, нарушения ритма сердца, генерализованные судороги);





image1.png
MWHUCTEPCTBO
30PABOOXPAHEHUA
POCCUUCKOWU ®EOEPALUU




