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Клинические рекомендации





Наружный отит
Кодирование по Международной статистической
классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем:H60.0, H60.1, H60.2, Н 60.3, H60.5, H60.8, H60.9, H61.0, H61.8, H61.9, H62.0, H62.1, H62.2, H62.3, H62.4, H62.8 





Краткая информация по заболеванию или состоянию (группы заболеваний или состояний)
Определение заболевания или состояния (группы заболеваний или состояний)

Наружный отит (НО) – это воспаление ушной раковины, наружного слухового прохода и эпидермального слоя барабанной перепонки.

Особенности кодирования заболевания или состояния (группы заболеваний или состояний) по Международной статической класификации болезней и проблем, связанных со здоровьем
Наружный отит (H60); Другие болезни раружного уха (H61); Поражения наружного уха при болезнях, классифицированных в других рубриках (H62):
Н60.0   – Абсцесс наружного уха;
H60.1  – Целлюлит наружного уха;
H60.2  – Злокачественный наружный отит;
H60.3  – Другие инфекционные наружные отиты;
H60.5   – Острый наружный отит неинфекционный;
H60.8  – Другие наружные отиты;
H60.9 – Наружный отит неуточненный;
Н61.0 – Перихондрит наружного уха;
H61.8  – Другие уточненные болезни наружного уха;
H61.9  –  Болезни наружного уха неуточненные;
H62.0 – Наружный отит при бактериальных болезнях, классифицированных в других рубриках;
H62.1 – Наружный отит при вирусных болезнях, классифицированных в других рубриках;
H62.2  – Наружный отит при микозах;
H62.3 – Наружный отит при других инфекционных и паразитарных болезнях,   классифицированных в других рубриках;
H62.4 – Наружный отит при других болезнях, классифицированных в других рубриках;
 H62.8 – Другие поражения наружного уха при болезнях, классифицированных в других рубриках.
Иное лечение
· Рекомендовано рассмотреть физиотерапевтические методы, такие как воздействие низкочастотного магнитного поля (Воздействие переменным магнитным полем (ПеМП), Воздействие магнитными полями), низкоэнергетического лазерного излучения (Эндоаурикулярное воздействие низкоинтенсивным лазерным излучением при заболеваниях органов слуха), ультрафиолетового лазерного излучения (Светолечение коротким ультрафиолетовым излучением наружного уха) при наружном отите [38,42,43].
Уровень убедительности рекомендаций С (уровень достоверности доказательств 5)
Комментарии: в настоящее время отсутствуют убедительные доказательства в отношении физиотерапевтических методов лечения наружного отита. Применяются только в качестве дополнительной терапии.
Медицинская реабилитация, медицинские показания и противопоказания к применению методов реабилитации
Не требуется.
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